
 
 

No.345 
所ひかり児 第 1号 

令和 8年 3月 25日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

日 月 火 水 木 金 土 

 
 
  

 

1   

◇避難訓練 14：00～ 

♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

2  
 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

3  
♪おはなしタイム 

16：15～ 

♪バスケット 

13：00～17：30 

4  
 

♪卓球 13：00～17：30 

 

5  

 
 

6  
♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

♪かるたであそぼう 16：00～ 

7  
♪工作あそび 

  9：00～11：00 

 13：00～15：00 

 

8 
♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

   9  
♪ドッジボール 

16：00～16：30 

10  
♪折り紙ひろば 

16：00～ 

♪バスケット 

13：00～17：30 

11  
♪卓球 13：00～17：30 

 

     12 

 

休館日 

 

13 
✱おひさまひろば 

9：30～11：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

♪かるたであそぼう 16：00～ 

14  

🚙ペダルカー乗車日 
 

15  
♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

16  
✱おひさまキッズ 

10：30～11：30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

17  
♪バスケット 

13：00～17：30 

18  
♪卓球 13：00～17：30 

 

19  
◇モルック大会 

予選会 

10：30～11：30 

20  
✱サークル説明会 

10：30～11：30 

 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

♪かるたであそぼう 16：00～ 

21  

🚙ペダルカー乗車日 

☆ハーモニカクラブ 

 
 

22  
♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

23  
♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

24  
(登)りんごグループ 

10：30～11：30 

♪バスケット 

13：00～17：30 
 

25  
♪卓球 16：00～ 

☆クラフトクラブ説明会 

  11：00～11：30 

☆サイエンスクラブ説明会 

  13:00～13：30 

☆チャレンジクラブ説明会 

  14：00～14：30 

26  
♪記録会 

 9:00～11:30 

13：00～17：00 

■君はチャレンジャー 

9:00～11:30 

13：00～17：00 

27  
✱おひさまひろば 
（誕生日会/身体測定） 

9：30～11：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

♪かるたであそぼう 16：00～ 

28  

🚙ペダルカー乗車日 

 

29  30 
✱おひさまベビー 

10：30～11：30 

 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間:9:00～17:30 

休館日:第 2日曜日 

年末年始（12/29～1/3） 

トコハピだより・ひかり 

4月号 

 

所沢市立ひかり児童館・子育て支援センター 

(指定管理者：株式会社コマーム) 

所沢市中富南 4－4－1 

電話：２９９６－３９９５ 
http://comaam.jp/hikari/ 

https：//www.instagram.com/hikarijidoukan 

 

4 月の予定 

 

児童館の利用について 

【開館時間】9：00～17：30 【休館日】第 2 日曜日と年末年始 

未就学児のお子さんは保護者の方と一緒にご利用ください。 

はじめてご利用される方に『児童館使用者登録書』をご記入いただいております。 

※11：45～13：00 はおもちゃの貸し出しはお休みです。 

※12：00～13：00 の時間、小学生以上の利用はできません。 

 

お願い お子様の所在確認について電話での問い合わせには対応しておりません。 

お子様の安全を守る為です。ご理解いただくようお願いいたします。 

 

ひかり児童館の SNS 情報 

ひかり児童館インスタ      ひかり児童館 YouTube 
今月の休館日   

4/12（日） 

ひかり児童館からのお知らせ  

✱乳幼児対象      🚙ペダルカー乗車（可能）日  

♪小学生以上対象  

■中学生以上対象    ◇全般対象  

☆登録制クラブ（小学生対象） 

（登）登録制幼児クラブ 

所沢市立児童館対抗モルック大会 

ひかり児童館予選会 
【予選会日時】4/19（日） 10：30～11：30 

【 本 選 日 時 】５/3（日）  8：30～12：40 

 

 

【場所】所沢市立中央小学校 体育館 

所沢市立さくら児童館 体育室 

※小学生以上の４人１組でチームを作ります。 

参加希望の方は、職員までお声かけください。 

ご入園、ご入学おめでとうございます。 

『サイエンス』・『レッツチャレンジ』・『クラフト』 
クラブ参加募集のお知らせ 

 
 

子ども達の、好奇心、創造力、協調性を育むクラブ活動を実施します。 

詳しくは、小学生版館だよりを参照ください。 
 

【活 動 日】土曜日（年５回程）13：30～15：30 

 ※クラブや内容によって時間が変わる場合もあります。 

【定 員】各 12 名（チャレンジクラブのみ 16 名）※先着順 

【申込方法】グーグルフォーム（下記 QR コードから申込可能） 

電話か事務室へ保護者の方がお申込みください。 

【申込期間】※先着順です 

1 次申込み ４月１日（水）～15 日（水）9：00～17：30  

2 次申込み ４月 16 日（木）～２４日（金）9：00～17：30 

【説 明 会】4 月 25 日（土）  

※時間は各クラブ別に行います 

 ☆ク ラ フ ト ク ラ ブ 11：00～11：３０ 

 ☆サ イ エ ン ス ク ラ ブ 13：00～13：3０ 

 ☆レッツチャレンジクラブ 14：00～14：3０ 

【対  象】保護者と離れて一人で参加できる方 

年間を通じて活動できる市内在住の小学生対象 

ハーモニカクラブ体験会のおしらせ 
～ハーモニカクラブ新規メンバー募集！～ 

 
 

 

 

毎月第 1・第 3 火曜日にみんなで楽しくハーモニカを練習して 

います。毎年ミューズで行われるクリスマスコンサートにも参加 

しています。どなたでもお気軽に、まずは体験会にお越しください♪ 
 
 

 
 

【体験会日時】４/21（火）16：15～16：45 

 

 

【経験者クラス】4/21（火） 16：45～17：15 

申込フォームは 

こちら↓ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1553407023/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vc296YWkvMTMzMDc-/RS=%5eADBoG7jTUM2P0Tyr6ToQcUqbwFfCOY-;_ylt=A2RinFqvypVcjT4AvA.U3uV7


 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～所沢市立ひかり児童館・子育て支援センター～ 

親子で楽しく遊べるひろば 

 

  

☆おひさまベビー 
０歳児（R７.4.2 生れ～現在）対象の活動です。 

【日 時】4/30（木）10：30～11：15 

※ハイハイレース、身体測定もあります。 

【内 容】赤ちゃんを囲んでおしゃべり、仲間づくりをしませんか？ 
 

☆おひさまキッズ 
1 歳児（R6.4.2～R7.4.1 生まれ）対象の活動です。 

【日 時】4/16（木）10：30～11：30 

【内 容】親子の交流、情報交換など 
 

〇中高生タイム 

 
 

 

中高生集まれ！勉強、おしゃべり、スポーツ、

ゲーム… 中高生だけの特別な時間！ 

「こんなことをしてみたい」 

リクエストも受付中！ 
 

 

 

 

【日時】毎週水曜日（祝日以外）  

17：30～19：00 

【対象】中学生・高校生 

☆折り紙ひろば☆ 

 

 

「うさぎのイースターエッグ」を作ろう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】４/10（金） 16：00～ 

【対象】小学生以上 

※乳幼児さんも参加できます。 

要保護者同伴 

☆Ｊｒ.おたんじょうび会☆ 
～New バージョン♪～ 

 
 

 

今月から Jｒお誕生会がかわります♪ 

開館中いつでもみなさんのお誕生日を 

お祝いします。 

誕生日であることを職員に 

伝えてください！ 

ステキなことが起こるかも？ 
 
 

 

 

☆放課 GO！☆ 

水曜日はひかり児童館にみんなあつまれ～！！ 
 

【日時】毎週水曜日 16：00～  

【対象】小学生以上 

【内容】 

 4/1  イースターエッグハント 

 4/8  ひっくり返しゲーム 

     輪の中にコマをいれよう！ 

  4/15 大玉ころがし 

 4/22 モルック 

ドッジボールをしよう！ 
～今月から木曜日のみとなります～ 

 
 

【日時】木曜日  
エンジョイ（初心者向け）16：00～16：15 

チャレンジ（中・上級者向け）16：15～16：30 

 

※時間中はプレイルームと集会室は、 

ドッジボール専用のお部屋となります。 

卓球をしよう！ 

 

 

 

 

【日時】月曜日・水曜日・土曜日  

※祝日以外 
13：00～17：30  

 

【対象】小学生以上 

※１回の申し込みで 15 分できます。 

※行事がある日は利用できない場合があります。 

バスケットボールをしよう！ 

 

 

 

【日時】月曜日・水曜日 16：00～17：30 

金曜日     13：00～17：30 
 
 

 

【対象】小学 5・6 年生以上～ 
※１回の申し込みで 15 分できます。 

※ゴール修理中の為、ドリブルやボードに当てる等の

利用となります。修理工事や行事のため利用できない

場合もあります。 

子育中の親子が安心して遊べる場です。また、子育てに関する相談や、情報の提供も行っています。 

妊娠期の方とその家族の方もお気軽にご利用ください。  

☆記録会☆ 

 

 

 

 

色々チャレンジして記録に挑戦しよう！ 

【日時】４/26（日） 

9:00～11:30・13:00～17:00 

【対象】小学生 
 

☆君はチャレンジャー☆ 
【日時】４/２６（日） 

9:00～11:30・13:00～17:00 

【対象】中学生以上 

小学生・中高生向け事業 

乳幼児向け事業 

 

おひさまひろば 

【時間】9：30～11：30 

～今月から月 2 回となります～ 

 

 

 

 

 

 

◎４/13（月）『あそぼうの日』 

 トランポリンやストラックアウト、鉄棒、ボールプールなどで 

  体を使ってあそんでみよう！ 
 

 

 

◎４/27（月） 『身体測定＆お誕生日会』    
4 月生まれのお子さんのお誕生日会を行います。 

身体測定はどなたでも計測できます。（身体測定カードをお渡しします。） 

☆11：00 から「お誕生日会」を行います。 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

ステーション 5、スイッチ coming soon! 
～中学生・高校生対象！！！～ 

 
 

 
 

 

 

「中高生専用ルーム（ひかりステーション）」あり 

その他、ダンス用「三面鏡（稼働式）」や、 

「ソファー」「ビーズクッション」 

「エアーホッケー」「マンガ」「参考書」 

「テラス席」など設備も充実！ 

ニンテンドー プレイ 

ペダルカー乗車日・トヨタ GT2000 

   

【日  時】4/14、21、28 9：00～12：00 

☆時間内であれば自由にのれます。 

順番にご利用ください。 
  

おはなしタイム 

 

 

 

 

 

 

 

大型絵本やパネルシアター、紙しばい etc…  

楽しいお話の時間 

 

【日時】４/３（金） 16：15～ 

【対象】小学生以上 

乳幼児さんも参加できます。 

※保護者同伴 

ひかりクラブサークル説明会のお知らせ♪ 

 
ひかり児童館では各年齢別の親子サークルがあり、保護者の方々が

中心となって自由あそびや季節の行事など楽しく活動しています。

ひかりクラブに入会してお友だちづくりをしませんか？ 

 

【日 時】 ４月 20 日（月）  10：30～11：30 

【対 象】乳幼児さんとその保護者 

ランチタイムのお知らせ 

 

 

 

土・日・祝日を含めた全開館日でランチタイムを実施しています。 

【時間】全開館日 12：00～13：00 

【対象】乳幼児とその保護者 

※イベント等で利用できない場合もあります。 

☆工作ひろば☆ 

 

  児童館にある材料を使って切ったり、 

はったり自由に工作あそびをしましょう！ 
 

【日時】４/7（火） ９：00～11：00 

       13：00～15：00 

 ※時間内であれば自由に工作できます。          

【対象】小学生以上 

【持ち物】作った作品を入れる袋 

☆かるたであそぼう☆ 
～目指せ！かるた名人！～ 

 

【日時】毎週月曜日 16：00～ 

【対象】小学生以上 
※乳幼児さんも参加できます。※要保護者同伴 

☆所沢郷土かるたもあります。みんなで一緒に 

カルタ遊びをしましょう！ 

https://cdn.clipkit.co/tenants/229/item_images/images/000/016/464/medium/7e48e4a5-e358-48e8-aa10-6caefc2b943d.png?1509098581
https://www.irasutoya.com/2013/06/blog-post_2974.html

